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Ilmaha Saddexaad 
 
*Magaca  Sharciga Ilmaha:  

   Magaca Koowaad          Magaca Dhexe               Magaca Dambe 
 

*Taariikhda dhalashada ilmaha:                                                                                       
 MM / DD / YYYY 

*Jinsiga ilmaha (mid calaamadee):    Lab  Dhedig 

Ilmahani ma ku jiraa xanaanada kumeelgaarka ah (Foster Care)?   Haa  Maya 

Qowmiyadda Caruurta (ikhtiyaari - mid calaamadee):    Hispanic/Laatiin  Aan ahayn Hispanic / Laatiin 

Jinsiyadda (ikhtiyaari ahaan - calaamadee dhammaan kuwa khuseeya):  

  Hindida Maraykanka ama Dhaladka Alaska  Aasiyaan      Madow ama Afrikan Amerikan 

  Pacific Islander ama Native Hawaiian   Caddaan 

Ilmahani ma qaatay Baaritaankayga Caruurnimada Hore?    Haa  Maya 

 
Goobta:                       Taariikhda:                 
 
Magaca barnaamijka carruurnimada hore ee aad qorsheyneyso inaad ku isticmaasho deeqda waxbarasho, haddii 
la idinsiiyo. Iyadoo banaan dhaaf haddii aadan barnaamij haysan. 
 

  Taleefanka:  

Ilmahani hadda ma ku jiraa barnaamijkan?   Haa   Maya     Ima Khusaysao 
 

Miyuu ilmahan walaalihii ka qayb qaataan barnaamijkan oo uu haystaa deeq waxbarasho oo shaqaynaysa? 
  Haa  Maya 

Hadday haa tahay, Magaca/magacyada  ilmaha (carruurta) magaca hore iyo magaca dambe:  

      
 

Macluumaadka Waalidka/Mas’uulka Sharciga  
Waalidka ama mas'uulka sharciga ah ee ku jirta arjigan waa inuu buuxiyaa qaybtan.  
 
Ogoow: Haddii ilmuhu uu ku jiro xanaanada kumeelgaarka ah (Foster Care), fadlan ka bood qaybtan oo buuxi 
qaybta "xanaanada kumeelgaarka ah". 
 
*Magaca sharciga Waalidka/Mas’uulka:   
 Magaca Koowaad Magaca Dhexe Magaca Dambe 
 
*Cinwaanka Deganaanshaha:   Apt/ Unit #:   
 
*Magaalada:     *Gobolka:   *ZIP:     Degmada:   
 
*Waxa ay isu yihiin ilmaha:    Waalid  Mas'uulka Sharciga (oo magacawday maxkamaddu) 

 Wax kale:                                                                                                
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Qoyskaaga ma la soo gudboonaaday mid ka mid ah xaaladaha nololeed ee soo socda mar ka mid ah 24kii 
bilood ee la soo dhaafay (oo ay ku jiraan hadda) dhibaatooyin dhaqaale ama hoyga/guri oo aad weydeen 
awgeed? Dooro kuwa kugu habboon. 
 

 Hoy kumeelgaar ah (Shelter)     Kolba meel u guur guurayay 

 Si 
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Dukumiintiyada canshuurtu waa inay noqdaan koobiga la saxiixay ee loo gudbiyo Internal Revenue Service (IRS) 
ama uu la socdo ogeysiiska xaqiijinta haddii si elektiroonig ah loogu diray.  Soo raaci cadaynta dhammaan 
noocyada daqliga idin soo gala. Haddii qoysku uusan dakhli lahayn, mid ka mid ah dadka qaangaarka ah ee 
qoysku waa inuu soo buuxiyo foomka Caddaynta Dakhli La'aanta (Household Declaration of No Income) ee 
dhamaadka arjiga. 
 
Ogeysiis: Codsiyada loogu talagalay walaalkiis cunug leh deeq waxbarasho firfircoon uma baahna inay soo 
gudbiyaan caddeynta u qalmitaanka dakhliga. 

 

Dukumentiyada Qoyska ee Muujinaya U-qalmitaanka Dakhliga  
 

Xulashada 1 (Option 1): Ka Qayb qaadashada Barnaamij Dowlada 
 

 

Hadda miyaad ka qayb qaadataa midna barnaamijyadan dowlada? Calaamadee dhamaan kuwa ku khuseeya.  
Haddii aad hadda kaqayb qaadato midna  barnaamijyada hoos ku qoran, waa inaad ku soo lifaaqdaa dukumiinti 
rasmi ah si oo  muujinaya in aad barnaamijkaas ka qayb qaadato si uu u muujiyo xaq u lahaanshaha: 
 

 Barnaamijka Maalgelinta Qoyska Minnesota (MFIP  Barnaamijka Kaalmada Daryeelka Caruurta (CCAP) 
 Barnaamijka Lacagta Qadada laga Dhimay   Barnaamijka Cunnada ee Daryeelka Carruurta iyo  

    ama laga Dhaafay (FRLP)                        Dadka Waaweyn* (CACFP) 
 Barnaamijka Qaybinta Cunnada ee Geyiga Hindida  Barnaamijka Taageerada Cuntada (SNAP) 
 Head Start        Xanaanada kumeelgaarka ah (Foster Care) 
 

Haddii aadan 
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Soo buuxi boggan oo soo dir Caddaynta dakhliga oo ansax ah haddii aadan hadda ka qayb qaadanin barnaamijyada dowlada ee Xulashada 1 (Option 1). 
Ka bood boggan haddii aad hadda ka qayb qaadato mid ka mid ah barnaamijyada oo aad muujin karto caddayntiisa  mid ka mid a Xulashada 1 
barnaamijyada dadweynaha ee ku qoran bogga 6 

Xulashada 2 (Option 2): Foomka Caddaynta Dakhliga (Income Verification Form) 
Qaangaarka Qoyska – Jaantuska Caddaynta Dakhliga (Adults in Household – Income Verification Chart) 

Qaan gaarka - Magaca dhammaystiran 
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 Iska Hubi inaad haysatid wax kasta oo aad u baahan tahay codsigaaga 
inta aadan gudbin. Tixraac ka dhigo bogga 3 ee tilmaamaha si aad dib u 
eegis ugu samaysid liiska hubinta. 

Codsigaaga waa mid aan dhammaystirnayn dukumeentiyada goonida ah ee dakhliga ee loo baahan 
yahay la’aantood. 

Kusoo lifaaq dukumeenti (yo) gooni ah si aad u muujiso inaad buuxisay shuruudaha u qalmidda dakhliga 
ee ku qoran boggaga 5 & 6. 

Tusaalooyinka guud waxaa ka mid ah bayaanada Degmada (County) ee u qoraya magacaaga inaad tahay 
qof qaata kaalmada SNAP ama MFIP ama CCAP. Sidoo kale, waxaa lagu soo lifaaqi karaa bayaanada 
diwaangelinta Head Start, Bayaanada Degmada Iskuulka ee cunada bilaashka ah ama qiimaheeda la 
dhimay ee loogu talagalay xubin qoys, 2 jeed oo lacag bixin ah, foomka W2 ama Canshuuro saxiixan, 
diwaan taariikheedka lacag bixinta masruufka ilmaha. 

• Farta italics-ka ku qoran ee Khadda buluugga ah marsan waxay u taagan tahay dukumeentiyada 
ay waajibka tahay in lagu soo koobo bogga 6-aad, doorashadiisa 2: Foomka Xaqiijinta Dakhliga, 
iyadoo ay la socdaan dhammaan ca
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Heshiiska u Hogaansanaanta Shuruudaha  
(Agreement to Comply with Requirements) 

 

Marka aad saxeexdo arjigan, waxaad xaqiijineysaa inaad akhriday, fahamtay oo aad ogolaatay shuruudaha 
Barnaamijka Deeqda Waxbarasho ee Waxbarashada Waqtiga Hore iyo waxyaabaha hoos ku taxan. 
 

•  Macluumaadka arjiga ku qoran waa run, oo dhammaan dakhliga xubnaha qoyska waan soo sheegnay. 
Haddii aan si ulakac ah idiin siiyo macluumaad been ah, cunugayga ayaa laga yaabaa inuu waayo 
deeqda waxbarasho waxaanan ubaahan karaa inaan u soo celiyo gobolka lacagtii hore la iiga bixiyay. 

•  Ilmahayga 3-illaa 5-sano jirka ah waa inuu ku qaato Baarista Caafimaadka ee Caruurnimada Hore 90 
maalmood gudahood ka dib marka uu bilaabo ka qaybgalka barnaamij aan doorto anigoo adeegsanaya 
deeq waxbarasho. Haddii ilmahaygu helo deeq waxbarasho inta u dhaxaysa da'da 0 iyo 2, waa in uu ku 
qaato baaritaanka caafimaadka 90 maalmood gudahood maalinta uu gaaro dhalashada saddexaad.  

•  Ilmahaygu wuxuu sii ahaanayaa mid u qalma inuu helo deeq waxbarasho illaa bisha Agoosto 31 
sanadka uu da' ahaan uqalmo kindergarten, ama uu 5 sano jir yahay ugu dambayn Sebteember 1, illaa 
inta ay maalgelinta gobolku lacag u hayso. 

•  Waxaan ku wargalin doonaa Maamulaha Aagga/Nawaaxiga marka ilmahaygu joojiyo aadista 
barnaamijka aanu ku isticmaaleyno deeqda waxbarasho. 

•  Waxaan ogaysiin doonaa Maamulaha/Nawaaxiga haddii aan guuro ama macluumaadka la igala soo 
xidhiidho uu isbedelo. 

•  Muddo 10 bilood gudahood ah markii la i siiyay deeqda waxbarasho ee Waxbarashada Waqtiga Hore, 
carruurtayda la siiyay deeqda waa in loo diiwaangaliyo barnaamijka ka qayb qaadanaya Parent Aware 
ama deeqda waxbarasho waa la joojin doonaa. Haddii loo baahdo, Maamulaha Aaggu wuxuu iga 
caawin doonaa inuu ii gudbiyo Child Care Aware si ay iiga caawiyaan inaan barnaamijyo ka helo 
aaggayga. Deeqda waa la joojin karaa inta ayna 10ka bilood dhamaanin haddii aan ku guuldaraysto in 
aan lasoo xidhiidho Maamulaha Nawaaxiga qorshahayga ah in aan doonayo inaan isticmaalo deeqda 
waxbarasho. 

•  Si joogto ah oo isku xig xigta in ilmuhu u aado ayaa la iga filayaa. Deeqaha Waxbarashada ee 
Waxbarashada Waqtiga Hore ma bixiso wax ka badan 25 maalmood oo maqnaansho ah, 10 maalin oo 
xirnaansho la qorsheeyey ah iyo 11 feestooyinka barnaamijka ah. Maalmaha maqnaanshaha ee ka 
badan 25 ma bixin doonto deeqda waxbarasho oo kharashyada waa inaan anigu ka bixiyaa jeebkayga 
aan ka ahayn haddii aan ka dhaafitaan rasmi ah aan loo fidinin ilmahayga. 

•  Haddii barnaamijku mar dambe uusan kasii qeybqaadanaynin Parent Aware, ma awoodi doono inaan 
barnaamijkaas ku sii isticmaalo Deeqda Waxbarashada waqtiga hore.  

•  Laga bilaabo 1-da Luulyo, 2024, barnaamijyada lagu qiimeeyay Saddex-ama Afar Xiddig oo keli ah ayaa 
la ogolyahay inay helaan deeq waxbarasho. 

•  Haddii aan ahay bixiye daryeelka haynta ilmaha oo aan ka qaybqaadanayo Parent Aware, waxaan 
fahamsanahay in aanan awoodi karin inaan ku isticmaalo deeqda Waxbarashada Waqtiga Hore ee 
Ilmahayga xaruntayda daryeelka carruurta ee shatiga leh. 
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Ogolaanshaha Loo Baahan Yahay Inaan Wadaagno Macluumaadkaaga 
 
Waa inaad oggolaato dhammaan weedhahan soo socda si aad uga qayb gasho barnaamijka deeqda 
waxbarasho. 
 

•  Maamulaha Nawaaxigu wuxuu barnaamijka aan doorto la wadaagi doonaa magaca, cinwaanka, 
taariikhda dhalashada iyo jinsiga ilmahayga, iyo magacayga iyo cinwaankayga sida ay ugu qoranyihiin 
arjiga, iyo sidoo kale tirada lacagta deeqda waxbarasho ee uu ilmahaygu u qalmo iyo taariikhda lasiiyey 
deeqda waxbarasho. Tan waxaa loo baahan yahay si loo hubiyo saxsanaanta udhaxeysa arjiga iyo 
Heshiiska Qorsheynta Abaalmarinta (Award Planning Agreement) iyo macluumaadka uu hayo 
barnaamijku. 

•  Maamulaha Nawaaxigu waxay la wadaagi karaan magaca, cinwaanka, taariikhda dhalashada iyo jinsiga 
ilmahayga, iyo magacayga iyo cinwaankayga sida ku qoran liistada, (1) degmada dugsiga ee degaanka, 
ujeedada oo ah in ilmahayga loo sameeyo Lambarka Aqoonsiga Ardayga (Statewide Student Identification 
SSID) si Maamulaha Deeqda Waxbarasho/Nawaaxiga uu u isticmaalo, iyo (2) Waaxda Waxbarashada ee 
Minnesota (MDE) si loo aqoonsado cunugayga loona ansixiyo bixinta lacagaha deeqda waxbarasho.  

•  Waaxda Waxbarashada ee Minnesota (Minnesota Department of Education MDE) ayaa laga yaabaa inay 
la wadaagaan macluumaadka ku saabsan aniga iyo cunugayga/ilmahayga u-qalmitaanka iyo isticmaalka 
deeqaha waxbarasho hay'adaha iyo barnaamijyada kale oo ay ka mid yihiin, laakiin aan ku xaddidneyn: 
Barnaamijka Kaalmada Daryeelka Caruurta (CCAP), shaqaalaha wakaaladda bulshada ama hay'adda 
bulshada qabaailka (Tribal social agency workers), MFIP, SNAP, Head Start, barnaamijka lacagta qadada 
laga dhimay ama laga Dhaafay (FRPL), iyo barnaamijka cunnada ee daryeelka ilmaha iyo dadka waaweyn 
(CACFP). Hay'adahani waxay kaloo Waaxda Waxbarashada Minnesota la wadaagi karaan macluumaadka 
ku saabsan aniga iyo cunugayga u-qalmitaankiisa iyo isticmaalka caawimada. Macluumaadkan waxaa loo 
isticmaali karaa si loo xaqiijiyo xaq u yeelashada dakhliga qoyska ee deeqaha waxbarasho iyo in la 
kormeero isticmaalka deeqaha waxbarasho iyo barnaamijyada kale ee gargaarka dadweynaha. Waxaan 
fahamsanahay in ogolaanshahayga wadaagidda macluumaadku sii shaqaynayo lix bilood ka dib marka ay 
dhamaato deeqda waxbarasho. 

•  Maamulaha Nawaaxiga ayaa laga yaabaa inay macluumaadka arjiga la wadaagaan MDE oo ay ku jiraan 
magaca iyo cinwaankayga; macluumaadka dadweynaha (demographic); waxbarashada waalidka; 
macluumaadka dakhliga; u-qalmitaanka ilmahayga iyo xaddiga Deeqda Waxbarashada ee 
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Digniinta ururinta arrimaha asturan (Tennessen Warning) ee ka timid Waaxda 
Waxbarashada Minnesota 

 
Ogaysiiskani wuxuu khuseeyaa dhammaan macluumaadka lasoo ururiyey ee barnaamijka Deeqda 
Waxbarashada ee Waxbarashada Waqtiga Hore. Waxay sharaxaysaa macluumaadka aan soo ururineyno iyo 
sababta aan u ururineyno.  
 
Macluumaad noocee ah ayaan codsaneynaa? 
Waxaan codsaneynaa dhammaan macluumaadka ku saabsan Deeqda Waxbarashada ee Waxbarashada 
Waqtiga Hore - ee arjiga barnaamijka Pathway I, oo qaarkeed loo tixgeliyo in ay tahay xog gaar ah sida uu 
dhigayo sharciga Minnesota. 
 
Maxaan kuu weydiineynaa Macluumaadkan? 
Macluumaadka ku saabsan arjigan waa loo baahan si loo codsado Deeqda Waxbarashada ee Waxbarashada 
Waqtiga Hore. Waxaan isticmaali doonnaa macluumaadka halkan ku urursan, iyo wixii macluumaad dheeraad 
ah ee la xidhiidha, si loo go'aamiyo u-qalmitaanka maalgelinta. Macluumaadkani waa lagama maarmaan si 
loogu hogaansamo sharciga gobolka ee ogolaanaya barnaamijka. 
 
Miyaa la iga rabaa inaan bixiyo macluumaadkan? 
Ma j8ataadkan?
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Ogolaansho Ikhtiyaari ah: Bixi Macluumaadka oo Ka Qaybqaado Qiimeynta  
 

Fadlan ku qor xarfaha magacaaga u horeeya si aad u xaqiijiso inaad akhriday, fahamtay oo aad ogolaatay kuwa 
soo socda. 

 

  Maamulaha Nawaaxiga ama MDE ayaa laga yaabaa inay wadaagaan macluumaadka arjigayga, cunugayga 
u-qalmitaankiisa iyo caddadka Deeqda Waxbarashada ee Waxbarashada Waqtiga Hore ee uu helo, iyo 
barnaamijka aan u isticmaalayno deeq-lacageedka, iyo qiimeeyeyaasha barnaamijka ay MDE ogoshahay 
ujeedooyin la xidhiidha falanqaynta (analyze) habka maalgelinta loo isticmaalo, sida qoysaska loo ogeysiiyo 
barnaamijka, saamaynta barnaamijku ku leeyahay horumarka ilmaha ama u diyaar garowga dugsiga, tayada 
barnaamijyada waxbarashada hore ee goobaha deeqda waxbarasho lagu isticmaalo, iyo qiimeeyaha kale ee loo 
arko inay khuseyso MDE. Warbixinta dadweynaha loo soo bandhigayo kuma jiri doonto macluumaad gaar ah 
oo lagu aqoonsado ilmo gooni ah. 

 

 
 

                        Saxiixa Waalidka ama Mas’uulka Sharciga ah 
 
Marka aad hoos saxeexdo waxaad ogolaatay oo xaqiijineysaa dhammaan waxyaabaha soo socda: 

1. Waxaan xaqiijinayaa in aan ahay 
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Soo dir arjigaaga 
U soo dir arjigaaga dhameystiran iyo dukumintiyada u qalmitaanka Maamulaha Aaggaaga: 
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